
外勞性工作者的權益 
資訊性小冊子 

香港中文大學資助 
 

此小冊子為相關資料的摘要。如需更多小冊子中談及的題目的相關資料，請聯絡此

文件背後列出的服務機構。 
 

有關此小冊子提及的服務機構，可參閱小冊子背頁列表的各服務機構的聯絡方法、

所提供服務及適用語言。 
 

第一部份 
性工作者提供服務涉及的刑事責任 

 
在香港性工作是否合法？ 
 
在香港賣淫是合法的，但差不多一切與賣淫相關的活動皆違法。視乎所犯罪行，一

經定罪，最高罰款$10,000 或監禁 10 年 (唆使他人賣淫的一般刑罰為 2 個月)。  
以下皆屬違法： 

1. 進行「不道德的行為」，包括： 
• 先開口主動跟客人說話或以身體語言、表情或衣著向客人示意可提供

性服務； 
• 提及性服務內容、價錢； 

• 提供性服務以取得商業利益。 
2. 出租，管理或協助管理賣淫場所或無牌照經營按摩院。 
3. 容許房宅作賣淫場所用途。 
4. 明知而依靠他人賣淫的收入為生或控制他人而目的在於使他賣淫，包括販賣

人口而目的在於賣淫。 
5. 宣傳賣淫服務。 
6. 持往來港澳通行證 (即「雙程證」)、旅遊簽證、工作或探親簽證人士參與任

何活動以取得經濟補償 (包括性工作) 或在港逾期居留 (刑罰由罰款$50,000
至$600,000 及如使用偽造文件監禁 14 年)。 

 
回答先開口的客人問題、雙方年滿十六歲及同意下在室內進行合法性行為及站在街

上均不違法。 
 
注意：性工作者必須攜帶有效旅行證件作身分證明文件 (正如所有年滿 15 歲人

士)，例如香港身分證、擔保文件(即「行街紙」)或由聯合國難民署發給難民及尋求

庇護者的信件或護照。任何人如未能出示身分證明文件，可被拘捕、問話及罰款。 
 
拘捕及羈留 
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如任何人行動可疑，合法機關有權截停及要求他出示身分證明文件；如他涉嫌犯了

罪行，合法機關有權扣留他及向他搜查是否攜帶武器。如作拘捕，拘捕人員一定要

告知該人被捕的原因。如有足夠證據懷疑有人已經或正在某處所犯罪，警方有手令

可進入及搜查該處所。而且，警務處處長可授權警方在未有通知下進入處所及查問

在處所內的人士，以檢查是否有失蹤女童或少於 16 歲的女童在該處所工作。 

 
被拘捕後，被捕人士可能被羈留。如經調查後有足夠證據，被捕人士會被落案起

訴，並 (一) 批准保釋外出及隨後到裁判官席前應訊，或 (二) 羈留及在一般情況

下，在 48 小時內把被捕人士帶到裁判官席前應訊，除非根據《入境條例》作遣送

或遞解離境。按羈留的一般原則，除非罪行性質嚴重，或合法機關合理地認為被捕

人士應被羈留直至到裁判官席前應訊，否則被捕人士會在被拘捕後盡快獲准在有擔

保人或自簽擔保的情況下以合理款額保釋，或以指定金額的現金保釋外出。沒有香

港身分證的外勞性工作者不可自動保釋外出，但可透過律師向法官或高等法院申請

保釋。 
 
為查核入境身分而准許的羈留時限如下： 

1. 如某人涉嫌違反《入境條例》，羈留時限為不多於 7 天。 
2. 如某人涉嫌沒有適當的准予來港，而有待決定准許或拒絕入境香港，

羈留時限為不多於 48 小時。 
3. 如某人因在香港被判有罪，而該罪行可判處不少於 2 年監禁，及/或
行政長官認為有利於公眾利益，因此有合理理由懷疑可被遞解離境，羈留時

限為不多於 28 天。 
4. 如某人有待遣送或遞解離境，可被無限期羈留；如已下令遣送該人，

他可於 24 小時內上訴，並在上訴期間不可被遣送。 
5. 如警方需要更多時間調查及蒐集證據，性工作者最多可被羈留 5 天。 

 
面對警方或入境事務人員時的個人權利 

1. 警務人員執行拘捕時，應當場向被捕人士宣告拘捕原因，並應隨即告知被控

案由，以及應迅即解送法官，並應於合理期間內審訊。任何人受非法逮捕或

拘禁，有權利要求執行損害賠償。 
2. 被捕人士可要求及記下警務人員的身分。 
3. 被捕人士可拒絕提供如個人及家庭背景的資料，拒絕簽署任何文件，拒絕替

他本身或其處所拍照。 
4. 搜身應由有手令的同性警務人員、並有另一同性警務人員在場及能保障合理

私隱的情況下進行。 
5. 在卧底行動中，警務人員可在完全性交前支付性服務費用，警務人員不可詢

問價錢或所提供的服務，不可主動跟性工作者作身體接觸，也不可接受性服

務(雖然這未必包括接受手淫服務)及不可收取金錢。 
6. 拘捕人員必須表明拘捕原因並清楚給予警誡供詞 (被捕人士有保持緘默的權

利)。 
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7. 被拘留人士可在拘留期間撥私人電話或以書面尋求法律援助，有律師或大律

師在場陪同面見，跟聲稱受第三者指示代表被拘留人士的律師或大律師私人

溝通或拒絕溝通，要求香港律師會登出的律師名單，要求警方通知朋友或親

戚被拘留人士正在警署及聯絡有關領事館。而且，被拘留人士應給予合理機

會跟親戚或朋友以電話聯絡，親戚或朋友可在值日官批准下予以探望，被拘

留人士亦可要求提供書寫工具，要求保釋，要求翻譯服務及提供一天三餐、

水及所需的醫療支援。 
 
舉報警方的不當行為或權利受侵犯時尋求協助 

• 向警署值日官投訴 
• 致電 999 熱線 
• 致電紫藤：+852 2332 7182 (24 小時法律援助熱線) 
• 致電投訴及內部調查科：+852 2866 7700 
• 致電廉政公署：+852 2526 6366 

 

第二部份 
逗留香港的合法權利 

 
逗留香港的合法權利 
除非有權在本港居住或入境，否則任何人均需要入境簽證/許可以便來港從事僱傭

工作、就讀、開設或參與任何業務、居住、或以遊客身分在香港逗留超過免簽證 
入境期限。 

• 詳盡資料：入境事務處居留權組 
o 查詢電話：+852 2824 6111 
o 電郵：enquiry@immd.gov.hk 
o 網址： 
http://www.gov.hk/en/residents/immigration/idcard/roa/eligible/ 

• 有關申領香港身分證的詳盡資料 (任何人有權留在本港必須在抵港 30
天內持有香港身分證) 

o 預約電話：+852 2598 0888 (24 小時) 
o 電郵： enquiry@immd.gov.hk 

• 違反逗留條件的刑罰包括罰款及監禁；有關逗留條件的詳盡資料，可

瀏覽以下網址：www.immd.gov.hk 
 
難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請人 
香港沒有加入《聯合國難民公約》且並不接受難民聲請，如要聲請難民身分則需聯

絡聯合國難民署以甄別他們的難民身分，如聲請成功，他們便有機會到美國或加拿

大(但並非香港)定居。一經登記，聲請人便會被扣留以檢查身分及安全風險，至發

出擔保文件 (即「行街紙」，容許境內自由遷徙，但並不等於賦予聲請人合法在港

的人的權利) 為止。整個過程可提供翻譯員協助聲請人，但等候適合的翻譯員可需

時數年，期間聲請人必須等待及不可在香港工作。若其難民身份聲請遭拒絕，已窮
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• 執法及酷刑聲請審理部：+852 2829 3838 
• 入境事務處熱線：+852 2824 6111 
• 電郵：enquiry@immd.gov.hk 

 
身為難民、尋求庇護者或《禁止酷刑公約》聲請人本身並不會令該等人士在香港被

起訴或羈留。根據香港法例，有關部門只會在聲請人違反香港法例時才會採取執法

行動，例如非法受僱或逾期逗留。 
 
申請延期逗留及移民 
申請延期逗留的資料 (旅遊簽證應在逗留期限屆滿前 7 天內申請；非永久性居民應

在逗留期限屆滿前 4 星期內申請，不包括家庭傭工)，可從下列途徑找到：  
• 電話： +852 2824 6111 
• 電郵：enquiry@immd.gov.hk 

家庭傭工必須在簽證的逗留期限屆滿前 8 星期內申請，並可在網上申請：

www.gov.hk/esapplication 
 
受養的家庭成員移民 
香港永久性居民或不受逗留期限約束的香港居民(即享有入境權或可無條件逗留的

人士)的配偶、18 歲以下未婚並受養的子女及 60 歲以上的父母可申請來港居留。同

樣地，獲准來港就業、就讀或以資本投資者身份或根據優秀人才入境計劃來港的人

士的配偶以及 18 歲以下未婚並受養的子女可申請來港居留。這項安排不適用於在 
內地的中國居民(除某些情況下) 、以非單程證的途徑定居澳門的前內地中國居民、

及阿富汗、亞爾巴尼亞、古巴及朝鮮的國民。由於缺乏有關聲請難民身分、庇護及

《禁止酷刑公約》的人士的正式安排，現時並沒有有關上述人士的受養人的政策，

但 18 歲以下的子女一般會根據同一申請來港，並以整個家庭作考慮。 
 

第三部份 
醫療保健措施 

 
一般醫療保健措施 
香港提供公營及私營的醫療服務： 

• 有關公營醫療服務的地點及聯絡方法，可瀏覽以下網址：

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10084&Lang=EN
G&Dimension=100&Parent_ID=10042 
• 現時一共有 16 間公立醫院設有急症室，給需要急症服務的病人提供

會診及治療。急症室的名單可在以下網址找到：

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=200246&lang=E
NG 
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• 註冊私家醫院的名單可在以下網址找到：

http://www.dh.gov.hk/english/main/main_orhi/list_ph.html 
 
香港身分證持有人、11 歲以下的香港居民及衛生署署長核准的人士，均可享有津

貼 (公營) 醫療服務。無法負擔津貼醫療服務的香港身分證持有人有以下選擇： 
• 綜合社會保障援助 (綜援) 受助人無需支付公營醫療服務費用 (不適用

於非法入境者，包括逾期逗留的難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請

人) 
• 沒有領取綜援的弱勢社群 (低收入的病人、長期病患者及長者)，可享

有醫療費用豁免，使他們有需要時可享有免費醫療服務，請瀏覽以下網址：

http://www.ha.org.hk/haho/ho/hacp/122630e.htm 
o 社會福利署醫務社會服務部的地址及電話：

http://www.swd.gov.hk/doc/rehab/MSSU-SWD_Eng_042011.pdf 
o 醫院管理局轄下醫務社會服務單位的地址及電話：

http://www.swd.gov.hk/en/index/site_pubsvc/page_medical/sub_m
edicalsoc/ 

 
難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請人以擔保文件(即「行街紙」)可在公立

醫院急症室接受治療，並透過醫院的社會福利署辦事處申請醫療費用豁免。不同

的服務機構向難民及尋求庇護者提供協助，包括Vision First、香港國際社會服務社

的尋求庇護及聲稱受酷刑迫害人士計劃以及基督教勵行會重慶大廈難民及尋求庇

護者服務中心。如果個別人士未能受助於公營服務，聯合國難民署及香港難民援

助中心等機構則會嘗試協助尋找專科醫療服務。 
 
心理健康服務及性暴力受害人的服務 
「心理健康服務」是指針對一系列心理健康問題的服務，包括但不限於輔導，心

理治療，社會心理支援及精神治療。不同機構提供的服務性質有顯著差別，應聯

絡相關機構索取更多資料。請見背後列表。 
 
性健康須知及測試 
以下機構服務對象為社會大眾： 

• 衛生署 
o 愛滋病辦公室 
o 社會衞生科診所負責管理、預防及控制透過性接觸傳播的疾病 

 衛生署社會衞生科診所 (女性) 的地址及登記時間：

http://www.dh.gov.hk/english/tele/tele_chc/tele_chc_shcf.h
tml 

 衛生署社會衞生科診所 (男性) 的地址及登記時間：

http://www.dh.gov.hk/english/tele/tele_chc/tele_chc_shcf.h
tml 

 
以下機構會協助有擔保文件 (即行街紙) 的難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》

聲請人： 
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- 愛滋熱線 (衛生署) 
- 香港彩虹 
- 關懷愛滋 
- 再思社區健康組織 
- 香港愛滋病基金會 
- 聖約翰座堂「愛之家」諮詢及服務中心 
 
以下機構專門協助性工作者： 
- 紫藤 
- 青鳥 
- 午夜藍 
 
以下機構提供有關避孕、墮胎、懷孕及家庭計劃的資訊： 
- 香港家庭計劃指導會 
- 母親的抉擇 
 

第四部份 
遭販賣的性工作者的遣返權利 

 

遣返權利 

遣送 
以下人士可能被拒絕入境及/或被遣返： 

• 到達香港或正身在香港但未能出示真實並有效的旅行證件 
• 三年或以上不在港居住並被視為不受歡迎入境者 
• 儘管已在港居住達三年，但非法入境香港並曾經違反逗留條件 

 
注意：來港的難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請人不可在到達香港時被

遣返、遣送或遞解離境。 
 
有關以下資料，請見第一部份： 
遞解離境的權力 
上訴 
 
各領事館的聯絡方法 
如身在海外的國民被拘捕，他有權利聯絡其國家在香港的領事館；或如果其國家

在香港沒有領事代表，他有權利聯絡其國家的相關政府部門。 
• 各領事館及官方認可代表的聯絡方法，可在以下網址找到： 
http://www.protocol.gov.hk/eng/consular/index.html 

 
第五部份 

提供社會福利援助的機構以達生活所需 
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一般社會福利援助 

• 社會福利署 
o 綜合社會保障援助 (綜援) 計劃提供現金予受助人，使家庭入

息達到一定水平，以應付生活的基本需要。申請人必須已成為香港居

民最少 7 年及緊接申請日前連續居港最少 1 年，並通過入息審查。在

特殊情況下，社會福利署署長可考慮運用酌情權，向未符合居港規定

的綜援申請人發放援助。合資格受助人所獲發的特別津貼可應付租

金、學費、必需的交通費用、及醫療復康用具等支出。申請人可親自

前往其區內的社會保障辦事處或用電話、傳真、電郵或郵遞方式提出

申請，或由政府部門或其他非政府機構轉介。 
o 家庭及兒童福利服務 社會福利署提供不同的家庭及兒童福利

服務，包括綜合家庭服務中心/綜合服務中心。 
o 醫務社會服務 社會福利署轄下共有 33 個於公立醫院、專科診

所及西醫門診服務的醫務社會服務單位。非綜援受助人可透過社會福

利署申請醫療費用豁免 (包括有擔保文件 (即行街紙) 的難民、尋求庇

護者及《禁止酷刑公約》聲請人)。 
• Bethune House Migrant Women’s Refuge Ltd 
• 香港國際社會服務社經社會福利署轉介向尋求庇護者及《禁止酷刑公

約》聲請人提供協助，包括食物、住宿 (可容納 11 人的租住單位或約 
$1,000 的租金津貼以尋找住宿)、交通津貼以出席有關難民、尋求庇護或

《禁止酷刑公約》聲請的面談及醫療預約、日用品及衣服。 
• 基督教勵行會重慶大廈難民及尋求庇護者服務中心 
• Vision First 

 
公共房屋 

• 香港房屋委員會及香港房屋協會提供足夠及租金相宜的公共房屋予合

資格居民。 
• 受虐婦女住宿服務 (社會福利署)  提供 5 間臨時庇護中心，提供臨時

居所予面臨家庭暴力或家庭危機的婦女及其子女： 

o 維安中心：+852 2793 0223 
o 和諧之家：+852 2522 0434 
o 恬寧居：+852 2787 6865 
o 昕妍居：+852 2890 8330 
o 曉妍居：+852 2243 3210 

 
第六部份 

法律援助及翻譯服務 
 
法律援助服務 
法律援助署是為合資格的申請人，在民事或刑事訴訟中提供代表律師或大律師 (如
有需要) 服務。聯絡法律援助服務，可致電 2537 7677 或到以下網站：
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以下機構協助有擔保文件 (即行街紙) 的難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲

請人： 
• Pathfinders 
• 香港難民援助中心 

• 聖約翰座堂 – 家庭傭工援助者 
• 基督教勵行會 

• Bethune House Migrant Women’s Refuge 
 
以下機構協助性工作者： 

• 紫藤 
• 青鳥 
• 午夜藍 

•  
翻譯服務 

• 少數族裔不易獲得由政府提供的翻譯服務 
• 融匯 – 少數族裔人士支援服務中心提供以下翻譯服務： 

o 電話傳譯服務翻譯員透過熱線電話提供英語及另外 7 種語言 
(印尼語、菲律賓語、泰語、印度語、尼泊爾語、旁遮普語、烏都語)
的傳譯服務。若需要較長時間的電話傳譯服務，可先預約。 

o 視譯服務 員工可把英文文件即時口頭意譯為上述的 7 種語言 
o 基督教勵行會少數族裔人士服務 

 
第七部份 
教育權利 

 
教育制度 

• 所有合資格兒童享有 9 年免費教育的權利 (不論他們是否講華語) 及
有居港權的家長必須將其 6 至 15 歲的子女送到學校，利用提供給新來港非

華語兒童的支援服務，協助他們適應本地的教育制度。教育局提供中文、英

文、印尼語、印度語、尼泊爾語、菲律賓語、泰語、烏都語的有關資料及家

長資訊小冊子，可瀏覽以下網址：

http://www.edb.gov.hk/index.aspx?nodeID=4211&langno=1. 
• 有關教育及支援服務的資料，亦可瀏覽以下網址：

www.edb.gov.hk/ncs, www.edb.gov.hk/nac-e；或致電 24 小時自動電話查詢服

務 (+852 2891-0088)。 
• 關於難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請人的子女的教育權

利，現時並無清晰政策或指引。如要享有 9 年免費教育，其子女必須於入境
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事務處登記 (例如擔保文件(即行街紙))，入境事務處處長將因應個別申請的

情況， 審核他是否符合資格。 
 
以下機構協助有擔保文件 (即行街紙) 的難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲

請人： 
• 如香港國際社會服務社認為對服務社尋求庇護者或《禁止酷刑公約》

聲請人有利，該機構會協助磋商替其子女找學位。 
• Vision First 
• 基督教勵行會重慶大廈服務中心提供教育支援及往返學校的交通。 

 
職業及語文訓練 
現時有很多不同的職業及語言訓練課程供合法移民，請瀏覽以下網址： 
 (www.gov.hk/en/residents/education/continuinged/) 

• 職業訓練局 
• 基督教勵行會 

o 多元色彩閃耀坊 – 少數族裔綜合服務中心 
o 重慶大廈服務中心 
o 家庭傭工計劃 
o 培訓中心 

• 香港明愛教育服務部 
• 香港基督教服務處 
• 香港國際社會服務社 

o 少數族裔人士支援服務中心 
• 香港基督教服務處 

o 融匯 – 少數族裔人士支援服務中心提供語文課程(初階、中階、高階

的中文及英文課程 ) 
o 觀塘職業訓練中心提供多元化的職業技能訓練課程予社會上有需要人

士 
• 聖約翰座堂 
• Vision First 
• 午夜藍 
• 紫藤 

 
第八部份 

性工作者的「雇主」的法律責任 
 
非法移民  包括難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請人，禁止在香港工作，

否則可被判最高罰款港幣$350,000 及入獄 3 年。 
 
合法移民如從事性工作  只准以「自雇」性工作者形式工作。如被發現雇用他人作

性工作，可被判入獄 14 年。 
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合法移民如從事合法工作 (夜總會、按摩院、卡拉OK場所)   可享有一般在香港的僱

員可享有的僱傭保障，並根據《僱傭條例》及《職工會條例》負擔相同的稅務責

任。 
 

第九部份 
就業權利及稅務責任 

 
就業權利 
合法外勞從事性工作 
性工作者 

1. 不准雇用保鏢或他人作保護 
2. 不准一起工作以保護對方 
3. 不准受雇於任何人亦不可談論他們的僱傭條款 
4. 不能組成工會，雖然紫藤已成立了一個非正式工會。 

 
合法外勞如從事合法工作 (夜總會、按摩院、卡拉 OK 場所)，可享有一般在香港的

僱員可享有的僱傭保障，包括薪金保障、休息日、有薪年假、疾病津貼、分娩保

障、遣散費、長期服務金、僱傭保障、終止僱傭合約、反工會歧視的保 障、職業

健康及安全保障、及免受因性別、婚姻狀況及懷孕的歧視及性騷擾。如在上述情況

被非法剝奪平等機會，可到平等機會委員會投訴及根據反歧視條例到區域法院提出

訴訟。 
 
以下機構為性工作者提供支援服務： 

• 紫藤 
• 青鳥 
• 午夜藍 

•  
稅務責任 

• 由於性工作的半合法性質，及時常有非法外勞性工作者，性工作者的

稅務責任模糊不清 。 
• 非法外勞性工作者 (包括難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲請

人) 不准在香港工作，因此他們並無稅務責任。 
• 合法外勞性工作者 

o 非法性工作 (例如於妓院工作)是非法的，因此也不涉及稅務責任。 
o 合法性工作 (自雇)  灰色地帶/不清晰 
o 性工作(例如在夜總會、按摩院、卡拉OK場所工作) 涉及稅務責任，

而在這些場合提供的額外的性服務則在上述第一或第二項。 
• 當涉及可繳稅項，當事人必須繳交以工作賺取的入息的稅項；如他收

到稅務局的報稅，則必須在填報限期前完成及遞交報稅表。 
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• 如自雇人士有稅務責任，他可被要求繳交利得稅，他有相當責任，包

括備存足夠的業務紀錄、以會計記錄擬備帳目、完成及遞交報稅表以呈報業

務的利潤或損失及繳稅。 
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第十部份 
提供支援服務的機構的聯絡方法 

 
# 為性工作者提供的服務 
* 為有擔保文件 (即行街紙) 的非法移民 (難民、尋求庇護者及《禁止酷刑公約》聲
請人) 提供的服務 
^ 為少數族裔人士提供的服務 
 
提供支援的

機構

提供之服務 聯絡方法 語言   

 

廣東話 # 青鳥 地址：九龍尖沙咀郵政信箱

98108 號 
非政府的慈善團體，幫助在香港從

事性工作的婦女 普通話 
電話：+852 2770 1065 服務： 
傳呼機：7110 9318 按 394 - 法律諮詢 

- 陪同婦女會見警方及經歷法

律程序 
- 鼓勵及促進婦女成立協進小

組 
- 提供有關健康檢查、法律諮

詢、輔導及臨時庇護所 (如
有需要) 等轉介服務 

- 有關法律權益、健康教育、

家庭輔導的資訊講座及技巧

培訓 
- 有關愛滋病的資訊 
- 免費性病及婦科檢查 (星期

二上午 11 時 - 下午 12 時 15
分, 下午 2 時 - 5 時) 

傳真：+852 2770 1201 
熱線：+852 2770 1002  
電郵：contact@afro.org.hk 
網址：www.afro.org.hk 

英文 

關懷愛滋 非政府機構 地址：香港柴灣樂民道 3 號 F 座

17 樓 B 室 
廣東話 

服務： 普通話 
- 自願性輔導及測試服務提供

一站式測試服務，包括輔

導、愛滋病病毒抗體快速測

試及性病(梅毒、衣原體及乙

型肝炎)測試 
- 為愛滋病病患者提供送湯服

務 
- 為愛滋病病患者提供免費專

車服務 

電話：+852 2898 4411 
傳真：+852 2505 1682 
愛滋病測試預約：+852 2394 
6677 
電郵：

enquire@aidsconcern.org.hk 
網址：www.aidsconcern.org.hk 

英文 

^ Asian 
Migrant 
Centre 
 

學習與知識中心 地址：九龍塘尾道 66 號福強工

業大廈 A 座 13 樓 6 室 服務： 
- 提供資訊、監察、研究及出

版服務 
- 外勞家庭傭工之間的宣傳及

推動工會工作 

電話：+852 2312 0031 
傳真：+852 2992 0111 
電郵：amc@asian-migrants.org 
網址：www.asian-migrants.org 
 

網址(英文)

^ 亞洲外移

勞工陣線 
透過宣傳、組織及建立聯繫，支援

外勞運動的地區性中心 
地址：九龍佐敦道 4 號九龍佑寧

堂 
英文 
普通話 
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- 為受壓的勞工輔導 
- 跟合作夥伴學校提供教育 
- 律師助理協助處理入境及勞

工個案 
- 由中文翻譯至英文的服務 

電話：+852 2522 8264 廣東話 
 傳真：+852 2723 4559 

電郵：apmm@hknet.com 
網址：www.apmigrants.org 
 
地址：九龍太子雅蘭街 22 號李

寶椿健康院 1 樓 
* 香港國際

社會服務社

尋求庇護

及聲稱受

酷刑迫害

人士計劃 

透過社會福利署協助的這個計劃，

合資格的尋求庇護者及難民可享有

醫療費用豁免。 電話：+852 2578 2126 / 2578 
2718 
電郵：astc@isshk.org  

網址(英文)

^ Bethune 
House 
Migrant 
Women’s 
Refuge 

地址：九龍佐敦道 4 號九龍佑寧

堂 
英文 註冊慈善團體，關注外勞婦女受

壓，尤其家庭傭工的問題 (隸屬於聖

約翰座堂外勞牧民中心) 
廣東話 
 電話：+852 2721 3119 

電郵：bhmwr@hknet.com  服務： 
- 輔導服務，法律支援 
- 社交活動 
- 在某些情況下提供經濟及物

質援助 
- 免費緊急救援及庇護所 (主

要幫助家庭傭工) 
- 陪伴有需要人士到入境事務

處及勞工處 

網址：

www.migrants.net/_events/Bethun
e_open_haus.html 

^ 香港明愛

Links of 
Harmony 少

數族裔社區

服務計劃 

救助窮人及受壓迫者及助其更新 地址：九龍太子道西 256A 號 1
樓 

廣東話 
服務： 英文 

 - 社工服務 
- 教育服務 
- 醫療服務 
- 社區發展 
- 教育及培訓服務 

電話：+852 2339 3713 
傳真：+852 2794 3667 
電郵：info@caritas.org.hk 
網址：www.caritas.org.hk 

*^ 融匯 – 少
數族裔人士

支援服務中

心 

融匯 – 少數族裔人士支援服務中心

隸屬於香港基督教服務處，是其中

一個由民政事務總署資助的支援服

務中心，以提供服務予香港的少數

族裔人士 

地址：九龍觀塘翠屏道 5 號地下 廣東話 
電話：+852 3106 3104 普通話 
傳真：+852 3106 0455 英文 

印尼語 電郵：cheer@hkcs.org 
菲律賓語 網址：

www.hkcs.org/gcb/cheer/cheer-
e.html 

泰語 服務： 
印度語 - 電腦課程 

- 語文課程 (英文及中文) 
- 職業訓練 
- 傳譯及翻譯服務 (電話傳

譯、視譯、即場傳譯、筆譯)
- 融合活動 
- 輔導、指導及轉介服務 

 尼泊爾語 
電話傳譯服務熱線 旁遮普語 
+852 3755 6811 (泰語、印尼語及

菲律賓語) 
烏都語 

+852 3755 6822 (印度語及尼泊爾

語) 
+852 3755 6833 (旁遮普語及烏都

語) 
電郵：tis-cheer@hkcs.org 
辦公時間： 
電話傳譯服務熱：8:00-10:00, 
10:00-18:00, 18:00-22:00 (星期
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偶到服務： 10:00-18:00, 18:00-
22:00 (星期一 – 星期六) 10:00-
18:00 (星期日) 
 
為緊急事故有傳譯需要的少數族

裔人士及公共服務機構可於服務

時間以外 (下午 10 時至翌日上午

8 時，星期一 – 星期日及公眾假

期) 透過電話傳譯熱線申請，熱

線將由通曉英語的職員接聽。 
總辦事處： * ^ 基督教

勵行會 
廣東話 為難民及尋求庇護者提供支援服

務： 地址：香港九龍觀塘道 2 號新秀

大廈 4 樓 
英文 

1. 重慶大廈服務中心 法文 
電話：+852 2382 3339 服務： 印度語 
傳真：+852 2362 0046 - 個案處理及諮詢 

- 基本生活需要 
- 教育支援 
- 社會心理支援、輔導服務 

烏都語 
電郵：ca@christian-action.org.hk 旁遮普語 
網址：www.christian-
action.org.hk  

菲律賓語 
(其中一些

語言翻譯

服務未能

隨時提供) 

 2. 少數族裔綜合服務中心 (多元色

彩閃耀坊) 重慶大廈： 
地址：九龍彌敦道 36-44 號重慶

大廈 E 座 16 樓 6 室  
服務： 

- 語言課程 (英文及中文) 
- 翻譯服務 
- 協助住宿及福利事宜 
- 職務訓練及職業輔導 
- 支援小組 

電話：+852 2723 6626 
傳真：+852 2723 63321 
電郵：ckmsc@christian-
action.org.hk 
網址：http://www.christian-
action.org.hk/ckmansions.htm  

3. 新來港人士 
服務： 

 - 緊急食物資助 
- 輔導服務 
- 語言及事業發展 
- 支援網絡 
-  

家庭傭工計劃  
地址：香港九龍佐敦道 2 號地下

1 室 
電話：+852 2739 6193 
傳真：+852 2724 5309  4. 家庭傭工 (佐敦服務中心) 
電郵：domhelp@christian-
action.org.hk 

服務： 
- 暫居中心 
- 法律支援及協助與警方聯絡 
- 職業及語言培訓 

網址：www.christian-
action.org.hk/DMW(f-e).ht  
辦公時間:：上午 9 時 - 下午 6 時

(星期一 - 星期五)；上午 10 時 – 
下午 2 時  (星期日)  

5. 培訓中心 
服務： 

- 語言課程 
- 職業訓練 

 

 
少數族裔綜合服務中心 (多元色

彩閃耀坊) 
地址：新界屯門海榮路 22 號屯

門中央廣場地下 12, 15, 20 及 21
號誧 
電話：+852 3188 4555 
電郵：shine@christian-
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網址：www.christian-
action.org.hk 
辦公時間：星期二 -  星期日：上

午 9 時 - 下午 9 時 (星期一及公

眾假期休息) 
 
彩虹培訓中心 
地址：九龍觀塘道 2 號新秀大廈

3 樓 
電話：+852 2716 8812 
傳真：2382 7391 
電郵：marketing@christian-
action.org.hk 

- 免費及不記名的愛滋病病毒

抗體及性病測試 
- 輔導及情緒問題指導  
- 外展服務 
- 輔導服務 
- 健康工作坊 

地址：九龍旺角通菜街 1A-1L 威

達商業中心 10 樓 1001A 室 
廣東話 再思社區健

康組織 普通話  

電話：+852 3188 9024 
電郵：choice1069@hotmail.com 
網址：

www.communityhealth.org.hk 

英文 

廣東話 * 香港家庭

計劃指導會 
總會： 推廣家庭計劃及性與生殖健康的非

政府機構 普通話 地址：灣仔軒尼詩道 130 號修頓

中心 10 樓  服務： 
- 驗孕檢驗 ($70) 
- 避孕丸 ($25-$80 每排) 
- 避孕套 ($30-$40) 
- 性病及愛滋病病毒抗體測試

($250-$550) 
- 避孕資訊 
- 終止懷孕 (約$3000-4000) (若

懷孕超過十星期，將被轉介

往其他公立或私家醫院) 
- 輔導服務 (性治療服務、 婚

姻與性輔導及拖手仔學堂) 
- 免費網上輔導服務 
- 避孕及懷孕資訊 
- 流動資源圖書館 

 

電話：+852 2575 4477 
服務熱線：+852 2572 2222 
電郵：fpahk@famplan.org.hk  
網址：www.famplan.org.hk 
 
婦女節育指導所，可到以下網

址：

http://www.dh.gov.hk/english/tele/
tele_chc/tele_chc_shcf.html 
男性節育指導所，可到以下網

址： 
http://www.dh.gov.hk/english/tele/
tele_chc/tele_chc_shcm.html 
 
節育及終止懷孕 
地點：灣仔、馬頭涌、元朗、大

圍、荃灣、黃大仙 

英文 

公立普通科門診 香港特別行

政區政府衛

生署

公立醫院 
  

愛滋病服務組 
- 電話及面見輔導服務 
- 免費及不記名的愛滋病病毒

抗體測試 
- 治療 
- 跟進服務 
- 教育 

 

注意：某些政府部門的辦事處於

2011 年移遷到金鐘的新政府總

部，請瀏覽政府網頁以取得最新

的聯絡方法。 
一般查詢： 
地址：香港灣仔皇后大道東 213
號胡忠大廈 21 樓 
電話：+852 2961 8989/2961 8991 
電郵：enquiries@dh.gov.hk 
網址：www.dh.gov.hk 

廣東話 
普通話 
英文 
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社會衞生科 
- 性病檢查、治療及輔導 (男

性及女性診所) 
 
家庭健康服務 

- 兒童健康服務 (為 0-5 歲的兒

童提供全面的健康推廣及疾

病預防) 
- 母親健康服務 (產前及產後

護理) 
- 家庭計劃服務、輔導及避孕

指導 

 
已註冊醫護機構的聯絡方法： 
http://www.dh.gov.hk/english/usef
ul/useful_rphhi/useful_list.html 
 
愛滋熱線：+852 2780 2211 (免費

及不記名) 
- 有關愛滋病及性病的預錄資

料：24 小時 (星期一 – 星期日，

包括公眾假期) 
- 輔導及預約服務：上午 9 時-下
午 6 時 (星期一 - 星期五，公眾

假期除外) 
 
其他語言的預錄資料，可致電以

下熱線： 
- +852 2359 9112 (菲律賓

語、越南語及泰語) 
- +852 2112 9980 (印度語、

印尼語、尼泊爾語及烏都語) 
 
男同志測試愛滋熱線：+852 
2117 1069 (上午 9 時-下午 6
時 星期一-星期五，公眾假期除

外) 
 
緩害熱線：+852 2112 9977 
(24 小時；提供廣東話、英文及

普通話的預錄資料 
 
男性社會衞生科診所： 
Male Social Hygiene Clinics: 
http://www.dh.gov.hk/english/tele/
tele_chc/tele_chc_shcm.html 
女性社會衞生科診所： 
http://www.dh.gov.hk/english/tele/
tele_chc/tele_chc_shcf.html 
 
家庭健康服務： 
http://www.fhs.gov.hk/ 

網址 (英
文、中文、

印尼語、菲

律賓語、印

度語、泰

語、尼泊爾

語及巴基斯

坦語) 

^ 香港特別

行政區政府

民政事務總

署 

種族關係組 (少數族裔人士) 注意：某些政府部門的辦事處於

2011 年移遷到金鐘的新政府總

部，請瀏覽政府網頁以取得最新

的聯絡方法。 

- 少數族裔人士的共融計劃 
- 少數族裔人士的支援服務 

 
民政事務總署種族關係組 內地新來港定居人士支援服

務 地址：香港中環雪廠街 11 號中

區政府合署西座 1 樓 104 室 - 服務資訊指南 
- 民政事務各區分處提供不同

的服務 (適應課程、就業輔

導、語文課程) 

電話：+852 2810 3203 
傳真：+852 2121 1716 
電郵：

rru_general_enquiry@had.gov.hk 
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網址：http://www.had.gov.hk/rru/  
辦公時間：上午 8 時 45 分-下午

6 時 (下午 1 時 - 2 時午膳休息) 
 
內地新來港定居人士支援

服務 
民政事務各區分處的聯絡方法及

服務：

http://www.had.gov.hk/en/public_s
ervices/services_for_new_arrivals_
from_the_mainland/activity.htm 
(只有中文版本) 
電話：+852 2835 1516 

- 申請簽證 
- 延長逗留期限 
- 受養人簽證 
- 香港身分證 
- 香港永久性居民身分 

注意：某些政府部門的辦事處於

2011 年移遷到金鐘的新政府總

部，請瀏覽政府網頁以取得最新

的聯絡方法。 

香港特別行

政區政府入

境事務處 

查詢及聯絡組 
地址：香港灣仔告士打道 7 號入

境事務大樓 2 樓 
辦公時間：上午 8 時 45 分-下午

4 時 30 分 (星期一 – 星期五)；上

午 9 時-上午 11 時 30 分 (星期六) 
電話：+852 2824 6111 (24 小時) 
傳真：+852 2877 7711 
電郵：enquiry@immi.gov.hk  

網址 (英文

及中文) 

英文 - 就業服務 
- 勞資關係 
- 職業安全與健康 
- 僱員權益及福利 

香港特別行

政區政府勞

工處 

注意：某些政府部門的辦事處於

2011 年移遷到金鐘的新政府總

部，請瀏覽政府網頁以取得最新

的聯絡方法。 
勞工處 
地址：香港中環統一碼頭道 38
號海港政府大樓 16 樓   
電話：+852 2717 1771 
傳真：+852 2544 3271 
電郵：enquiry@labour.gov.hk 
 
職工會： 
職工會登記局 
地址：香港中環統一碼頭道 38
號海港政府大樓 11 樓 
電話：+852 2852 3456 
傳真：2541 2681 
電郵：enquiry@labour.gov.hk 

中文 

- 社會保障 (綜援) 計劃 
- 家庭及兒童福利服務提供一系

列預防、支援和補救性的服

務，包括資訊中心，諮詢服

務、家庭生活教育、輔導和轉

香港特別行

政區政府社

會福利署 

注意：某些政府部門的辦事處於

2011 年移遷到金鐘的新政府總

部，請瀏覽政府網頁以取得最新

的聯絡方法。 
社會福利署 

英文 
中文 
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地址：香港灣仔皇后大道東 213
號胡忠大廈 8 樓 

介服務 
- 芷若園：為性暴力受害人提供

全面的援助 
 

熱線：+852 2343 2255 (24 小時) 
傳真：+852 2838 0114 
電郵：swdenq@swd.gov.hk 社會福利署醫務社會服務轄下共有

33 個於公立醫院、專科診所及西醫

門診服務的醫務社會服務單位 
網址：www.swd.gov.hk 
 
綜合家庭服務中心名單，可在以

下網址下載： 
http://www.swd.gov.hk/en/index/si
te_pubsvc/page_family/sub_listofs
erv/id_ifs/ 

服務： 
- 個別及小組輔導 
- 經濟援助 
- 住宿援助 
- 轉介其他社區資源以提供治

療、康復及重新融入社區的

服務 
 

 
綜援計劃：社會保障辦事處的

地址和電話，可到以下網址： 
http://www.swd.gov.hk/en/index/si
te_pubsvc/page_socsecu/sub_addre
ssesa/ 

臨床心理服務 
- 免費心理健康評估 
- 免費心理治療 

 
 
社會福利署醫務社會服務單位的

地址及電話： 受虐婦女院舍服務 
- 為面對家庭暴力或家庭危機

的婦女及兒童提供暫住服務 
(24 小時、免費) 

http://www.swd.gov.hk/en/index/si
te_pubsvc/page_medical/sub_medi
calsoc 
 
芷若園熱線：18281  (24 小時)  
受虐婦女院舍服務：  
- 維安中心：+852 2793 0223 
- 和諧之家：+852 2522 0434 
- 恬寧居：+852 2787 6865  
- 昕妍居：+852 2890 8330  
- 曉妍居：+852 2243 3210 
總會辦事處： ^ 安徒生會 廣東話 為所有族裔的兒童及青少年提供支

援的非政府機構 地址：九龍黃大仙竹園道 11
號竹園社區中心 5 樓  
電話：+852 2338 8564 
傳真：+852 2338 8528 
電郵：may.wong@hac.org.hk 

普通話 
服務： 

- 輔導服務 
- 新移民家庭支援計劃 
- 為家長而設的培訓工作坊 
- 學校的社會服務 網址：http://www.hac.org.hk 

 
中心位於： 
- 樂富橫頭磡村  
- 黃大仙竹園北村  
- 大嶼山大澳 
- 南丫島榕樹灣大灣新村 
- 黃大仙竹園社區中心  

英文 

香港愛滋病

基金會 
非政府慈善團體，推廣香港的愛滋

病防治工作 
服務： 

- 愛滋病護助熱線 
- 愛滋病病毒抗體測試 (免

地址：香港筲箕灣柴灣道 8 號筲

箕灣賽馬會診所 5 樓 
電話：+852 2560 8528 
傳真：+852 2560 4154 
愛滋病護助熱線：+852 2513 

廣東話 
普通話 
英文 

18 
 

http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_medical/sub_medicalsoc/
http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_socsecu/sub_comprehens/


費、不記名及保密)，只接受

預約 
- 受感染人士的服務，包括輔

導、興趣班、工作坊、支援

小組) 
- 愛滋病資訊 

電郵：hkaf@hkaf.com 
網址：www.aids.org.hk 

^ Hong Kong 
Bayanihan 
Trust 
(Overseas 
Domestic 
Helpers 
Centres 
(ODHS)) 

非牟利機構 
服務： 

- 活動、文化交流計劃 
- 圖書館、影印機、電話、匯

款櫃檯 

Bayanihan Kennedy Town Centre 英文 
地址：堅尼地城域多利道 55 號 
電話：+852 2817 8928 
傳真：+852 2523 3715 
電郵：

info@bayanihantrust.biz.com.hk 

菲律賓語 

服務： 地址：九龍彌敦道 86-88A號安

樂大廈 10 樓B室 
英文 – 可
使用翻譯

服務 

香港難民

援助中心 - 為尋求庇護者提供義務法律

諮詢及代表服務 
- 資訊傳播及自強計劃 
- 為尋求庇護者舉辦每月講座 
- 招募、培訓及監督向尋求庇

護者提供法律支援的義務個

案工作人員及翻譯員 

- 精神科醫生的轉介服務 

電話：+852 3109 7359 
 

 電郵：info@hkrac.org 
網址：www.hkrac.org 
 
偶到服務辦公時間: 下午 2 時-下
午 5 時 (星期三及星期四)；其他

時間需預約 
非正式會議：每月的最後一個星

期五下午 2 時 (男性)；每月的最

後一個星期一下午 2 時 (婦女) 
地點：九龍彌敦道 36-44 號重慶

大廈 E 座 16 樓 6 號重慶大廈服

務中心 
^ 香港基督

教服務處 
綜合家庭服務中心 一般查詢： 

- 輔導及心理治療服務 
 

地址：九龍尖沙咀加連威老道

33 號 
少數族裔人士服務 電話：+852 2731 6316 

- 融匯 – 少數族裔人士支援服

務中心 – 見上表 
- 南亞裔人士互助網絡 
- 聯繫社區資源活動 
- 職業訓練 

傳真：+852 2731 6333 
電郵：info@hkcs.org 
網址：www.hkcs.org 
 
綜合家庭服務中心 
地址：九龍尖沙咀加連威老道

33 號 觀塘職業訓練中心提供多元化的職

業技能訓練課程予社會上有需要人

士 (主要以中文授課) 
電話：+852 2731 6227 
電郵：Familynet@hkcs.org 
網址：http://www.hkcs.org 
  
南天網絡(本地南亞裔人士的綜

合服務中心) 
地址：九龍深水　青山道 64 號

名人商業中心 6 樓 604-605 室  
熱線：+852 3188 2525 
電郵：issa@hkcs.org 

主要廣東

話 
一些服務

包括輔導

亦提供普

通話及英

文 
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網址：

www.hkcs.org/gcb/issa/issa-
e.html#5 
辦公時間：上午 10 時-下午 1
時；下午 2 時-下午 6 時 (星期二-
星期六) 

^ 香港融樂

會有限公司 
地址：九龍大角咀榆樹街 1 號 13
樓 1303 室 

中文 為香港少數族裔居民服務及致力推

廣種族平等的非政府機構 
服務： 電話：+852 2789 3246 

- 倡議及公眾教育 
- 教育及職業指導 
- 課程支援 
- 獎學金 
- 勞工權益 
- 個案輔導 

傳真：+852 2789 1767  
電郵：info@unison.org.hk 
網址：www.unison.org.hk 
 

英文 

 醫院管理局 負責管理全港公立醫院的法定機構 地址：九龍亞皆老街 147B 醫院

管理局大樓 服務： 
- 入院及住院 
- 急症室 
- 普通科及專科門診 
- 中醫服務 
- 病人資源中心 

電話：+852 2300 6555 
傳真：+852 2890 7726 
資訊熱線： +852 2882 4866 
電郵：enquiry@ha.org.hk 
網址：www.ha.org.hk 

廉政公署 舉報公職人員 (警方、入境事務處職

員) 故意的不法行為 
舉報貪污 廣東話 
24 小時舉報中心 
地址：香港北角渣華道 303 號廉

政公署；或 

普通話 
 

廉政公署分區辦事處 
 
電話舉報： 
舉報中心電話：+ 852 2526 6366 
(24 小時) 
防貪諮詢熱線：+852 2526 6363 
一般查詢：+852 2826 3110 
 
投函舉報： 
香港郵政信箱 1000 號 
廉政公署 

英文 

總辦事處： *^ 香港國際

社會服務社 
移居人士(非華裔)服務： 廣東話 

地址：香港灣仔軒尼詩道 130 號

修頓中心 6 樓 
普通話 - 實物援助 (尋求庇護及聲

稱受酷刑迫害人士計劃) 
- 緊急庇護 
- 輔導服務及有關生活社交的

協助  
- 語言課程 
- 一般援助 
- 機場資訊服務 
- 醫療費用豁免 

英文 
電話：+852 2834 6863 尼泊爾語 
傳真：+852 2834 7627 菲律賓語 
電郵：isshk@isshk.org 印度語 
網址：www.isshk.org 烏都語 
辦公時間： 印尼語 
星期一：上午 9 時-下午 1 時；

下午 2 時-下午 6 時 
泰語 

星期二-星期五：上午 9 時-下午

1 時；下午 2 時-下午 5 時 45 分 
內地新來港人士服務： 
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- 一般援助 
- 社區適應活動 
- 新來港兒童適應課程 

一般服務 
- 語言課程 
- 職業訓練 

少數族裔人士支援服務中心  
- 語言課程 (供兒童和成人廣

東話和英文課程) 
- 電腦課程 (初級，中級和高

級班) 
- 學生補習班 (協助少數族裔

學生的功課，包括中文，數

學和英文) 
- 就業協助 
- 求職和面試技巧培訓 
- 財務管理培訓 

  
尋求庇護及聲稱受酷刑迫

害人士計劃 
電話：+852 3473 1500 或 3473 
1501 
傳真：+ 852 3473 2136 
地址：九龍太子雅蘭街 22 號李

寶椿健康院 1 樓 
電話：+852 2578 2126 or 2578 
2718 
電郵：astc@isshk.org 
 
少數族裔人士支援服務中心 
地址：香港灣仔灣仔道 113-117
號得利商業大廈 3 樓 
電話：+852 2836 3598 
熱線：+852 5188 8044 
傳真：+852 2508 0207 
電郵：ethnic_centre@isshk.org 

地址：香港中環波老道 12 號東

翼 2 樓 
啟勵扶青會 廣東話 為青少年提供雙語服務的機構，旨

在推廣朋輩支持以協助青少年度過

難關。 電話：+852 2521 6890 
服務： 電郵：contact@kely.oorg 

- 青少年支援熱線 
- 減低傷害的教育 
- 朋輩支持工作坊 
- 馬戲技巧訓練以協助學生發

展克服對失敗的恐懼的技

巧 ，使他們能給予家庭及朋

友朋輩支持 
- 互動青少年論壇 
- 多媒體及藝術 / 舞蹈計劃 
- 自我形象訓練營 
- 提升濫藥意識工作坊 
- 預防青少年自殺計劃 
- 生命計劃、自尊工作坊、職

業會議的師友計劃 

求助熱線：+852 2338 5777 或
help@kely.org 

英文 

地址：新界葵涌和宜合道 22 號

電話：+852 2423 5064 
廣東話 香港聖公會

麥理浩夫人

中心 

為香港的少數族裔居民提供多元化

社會服務 普通話 
服務： 傳真：+852 2494 7786 英文 

- 南亞裔人士的就業及再培訓

服務 
- 南亞裔社區健康連綫服務 
- 多元語言課程(廣東話、英語

及普通話) 
- 南亞孩童輔學課程 
- 南亞裔家庭的中文融入體驗 
- 翻譯服務 (到場、電話、文

字、視像) 及校對 

網址：www.skhlmc.org 烏都語 
菲律賓語 
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午夜藍 支援香港男性性工作者的非政府機

構  
郵寄地址：香港九龍旺角郵政信

箱 78757 號 
服務： 熱線：+852 2493 4555 (24hrs) 

- 免費、不記名及保密的愛滋

病病毒抗體快速測試及梅毒

測試 
- 法律資訊及支援、健康意識

及權益 
- 訓練課程 
- 活動中心 (星期一-星期五 上

午 10 時-下午 6 時) 

電郵： info@mnbhk.org 
網址：www.mnbhk.org 
 

主要中文 

母親的抉擇 服務 (必須持有香港身分證)： 地址：九龍尖沙咀金馬倫道 30-
32 號金馬商業大厦 15 樓 

廣東話 
- 為等待回家的幼兒、及面對

懷孕危機 (無計劃下或想放

棄懷孕) 或單身女性及其家

庭提供照料 
- 給單身懷孕婦女、其伴侶及

家庭提供有關她們的選擇的

(育兒、領養及墮胎) 資訊 
- 輔導服務及住宿服務 (如有

需要) 
- 免費派發避孕套 

普通話 
電話：+852 2311 2026 (星期一-
星期五 上午 9 時-下午 5 時 30
分) 

英文 
 

熱線：+852 2868 2022 
傳真：+852 2537 7151 
網址：www.motherschoice.org 
電郵： 
bigsister@motherschoice.org (面
對懷孕危機的輔導服務及支援及

性教育問題)  
pgs@motherschoice.org (一般查

詢) 
 
地址：大嶼山東涌道 420 號東涌

社區服務綜合大樓 1 樓 
鄰舍輔導會 非牟利服務機構，幫助本港貧窮居

民，鼓勵他們善用社區資源，透過

教育及服務改善他們的生活質素 電話：+852 2988 1433 
服務： 網址：http://www.naac.org.hk/ 

- 兒童及青少年服務：提供輔

導服務、家訪、成立家庭支

援小組、提供康樂小組、教

育、培訓、其他團體活動及

課後照顧。 
- 殘疾人士服務：提供社工、

治療師、職業治療師、臨床

心理學家、語言治療師、醫

生、福利社工、住宿及照料

服務及社區教育 
- 家庭服務：包括輔導服務、

熱線服務、就業服務、自助/
支援小組及活動、治療小組

及危機管理 
- 長者服務：提供義工發展、

職業支援服務、教育及發展

活動、輔導服務、社交及康

樂活動、食堂、洗衣及浴室

服務、康服服務 

網址 (中
文) 

22 
 



* ^ 
Pathfinders 

地址：香港中環雲咸街 69 號賀

善尼大廈 701 室 
英文 已註冊的慈善機構，協助有記錄或

無記錄、失業、逾期逗留或懷孕的

外來婦女 (主要為家庭傭工) 
 

熱線：+852 5190 4886 
服務： 網址：www.pathfinders.org.hk 

- 入境及法律問題諮詢 
- 醫療支援、法律支援及庇護

所 
- 求職或回鄉援助 
- 陪伴到入境事務及社會福利

機構及醫院 
- 支援網絡的聯繫 

# 香港彩虹 為同性戀、雙性戀及變性人士而設

的機構，關注他們在香港的生活質

素 

郵寄地址：香港九龍旺角郵政信

箱 78882 號 
「彩虹中心」地址：九龍佐敦彌

敦道 242 號立信大廈 7 樓D室  服務： 
- 驗血 
- 輔導服務 
- 預防愛滋病 
- 熱線 
- 每週團體活動，包括野餐、

露營、體育活動、小組討論 

中心電話：+852 2769 1069 
辦事處電話：+852 2559 1069 
傳真：+852 2769 1010 
同志朋輩互助熱線：+852 8108 
1069 
電郵：rainbowof@hongkong.com 
網址：www.rainbowhk.org 

網址 (中文

及英文) 

# 風雨蘭 廣東話 非政府的慈善機構，幫助性暴力受

害人 
地址：九龍中央郵政局郵政信箱

74120 號 
電話：+852 2392 2569 

普通話 
服務： 英文 

 - 避孕 
- 測試及預防性病 
- 法醫檢查 
- 心理支援 
- 陪同到警署報案 
- 心理評估 
- 輔導服務 
- 轉介臨床心理學家作評估 

電郵：

acsvaw@rapecrisiscentre.org.hk 
網址：

www.rapecrisiscentre.org.hk  
熱線：+852 2375 5322  
- 上午 9 時-下午 10 時 (星期一-
星期五) ；上午 9 時-下午 1 時 
(星期六)  
- 由社工及受訓練的女性義工運

作  
-可透過警方、醫院或社會服務

機構聯絡風雨蘭(24 小時服務) 
* ^ 撒瑪利

亞會 
非宗教慈善機構，提供保密的心理   
支援 

防止自殺熱線：+852 2896 6000 
電郵：jo@samaritancs.org.hk 
網址：www.samaritans.org.hk  服務： 

- 防止自殺熱線 (24 小時、多

種語言) 
- 友助電郵服務 (類似防止自

殺熱線但以電郵而非電話形

式) 
- 防止青年自殺計劃：透過朋

輩支持防止自殺 
- 有關如何認知自殺傾向行為

及聆聽技巧的防止自殺講座

友助電郵服務：

jo@samaritans.org.hk 
 

主要廣東

話及英

文，但有

些義工懂

其他語言

及方言 
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及研討會 
地址：九龍何文田公主道 52 號 3
樓 
電話：+852 2713 9165 

香港社區組

織協會 
非牟利及非政府機構，推廣基層工

作以爭取合理的生活水平。受助人

包括少數族裔人士、船民、寮屋居

民、無業人士、露宿者及移民。 傳真：+852 2761 3326 
-  新移民計劃 (主要為中國內

地移民) 
- 深入就業援助計劃 
- 協助取得教育、住宿、就

業、家庭團聚及融入社會 
- 權利與義務的訓練 

電郵：soco@pacific.net.hk 
網址：www.soco.org.hk 

主要中文 

*^ 心話愛心

之家 
為陷入情緒危機的婦女提供服務的

慈善機構，歡迎任何國籍及不同語

言的婦女 

地址：新界上水石湖墟郵政局郵

政信箱 524 號  
歡迎任何

國籍及不

同語言的

婦女 
電話：+852 2659 9910 (中文) 

服務： +852 2659 9211 (英文) 
 - 臨時住宿 (包括膳食) 

- 熱線 
- 偶到服務 
- 個別及小組輔導服務 (透過

熱線或預約) 
- 自助支援小組 
- 陪伴會見律師、社會服務等 
- 家庭調解 
- 教育計劃及工作坊 
- 所有服務免費 

電郵：socialworker@soultalk.org 
網址：http://soultalk.org 
 

^ 聖約翰座

堂 
外勞牧民中心 英文 地址： 中環雲咸街安慶台一號

安慶大廈 7D 服務： 菲律賓語 
 - 外勞支援熱線 

- Bethune House (見上表) 
- 合法就業及支援計劃 
- 教牧關懷及社會福利計劃 
- 教育及培訓計劃 

 

設有外籍

義工 外勞牧民中心： 
電話：+852 2522 8264 
傳真：+852 2526 2894 
電郵：mission@migrants.net 
網址：www.migrants.net 
 家庭傭工援助者 
輔導服務： - 外籍家庭傭工的法律諮詢及

支援 
 

電話：+852 2525 7207 (於辦公時

間內致電或留言) 
輔導服務 電郵：

counsel@stjohnscathedral.org.hk - 心理治療輔導 
- 保密 
- 開放予任何國籍、宗教及性

取向等的人士 
 

網址：sjcshk.com  
 
家庭傭工援助者： 
地址： 中環雲咸街安慶台一號

安慶大廈 7D 愛滋病教育中心 
開放時間：上午 9 時-下午 5 時 
(星期一-星期五)；上午 11 時-下
午 2 時 (星期日) 

- 預防及教育愛滋病的活動，

包括工作坊、出版刊物及外

展活動 
 電話：+852 2523 4020 

網址：

www.stjohnscathedral.org.hk/dom
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愛滋病教育中心： 
電話：+852 2523 0531/ 2501 
0653 
傳真：+852 2523 1581 
電郵：manager@sjhivctr.com 
網址：www.sjhivctr.com 

*^ The Vine 
Church – 
Pastor John 
Macpherson 

The Vine Office： 為尋求庇護者及難民提供一系列的

服務 地址：香港中環德輔道中 135 號 
(干諾道中 68 號) 華懋廣場 II 期

3A 室 
電話：+853 2573 0793 
傳真：+852 2865 5381 
電郵：info@thevine.org.hk  
辦公時間： 
星期一-星期五：上午 9 時-下午

6 時 
星期六-星期日：休息 
 
The Vine Centre： 
地址：香港中環德輔道中 135 號 
(干諾道中 68 號) 華懋廣場 II 期

2 樓 
辦公時間： 
星期一：休息 
星期二-星期五：中午 12 時-下午

6 時 
星期六：下午 4 時-下午 10 時 
星期日：上午 9 時-下午 6 時 
電郵：vinecentre@thevine.org.hk

 

 

英文 

* 聯合國難

民署 – 香港

分署辦事處 

服務： 
- 難民身份甄別程序 
- 性教育 
- 翻譯、文字及編輯服務 
- 提供緊急支援，包括清潔食

水、衛生及醫療保健、庇護

實物援助及其他救援物資 
- 難民登記、支援、有關申請

尋求庇護的諮詢、教育及輔

導服務 
- 安排海、陸、空交通及給返

國人士提供援助包 
- 本地融合及再融合計劃，包

括創造收入計劃、基建重建

等 

地址：九龍上海街 250 號油麻地

停車場大廈 911 室 
電話：+852 2780 9271 
傳真：+852 2770 5504 
電郵：chiho@unhcr.org 
網址：

www.unhcr.hk/unhcr/en/about_us/
HK_Sub_Office.html 

多種語

言，視乎

翻譯員 

* Vision 
First 

獨立非牟利機構，給在港的尋求庇

護者及難民提供人道服務 
服務： 

- 基本需要 (食物、住宿、衣

地址：香港上環西營盤第一街

102 號 5 樓 
電話：+852 2840 0430 
傳真：+852 2851 0655 

主要英文 
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服、經濟援助及醫療藥物) 
- 宣傳 
- 心理輔導服務 
- 醫療服務 (所需及視覺服務) 
- 住宿計劃 (緊急住宿及長遠

解決辦法的援助) 
- 緊急住宿 
- 教育支援 
- 職業訓練 

電郵：info@visionfirstnow.org 
網址：www.visionfirstnow.org 
辦公時間：上午 11 時-下午 7 時 
(星期一-星期五)；星期六只接受

預約 

職業訓練局 
 

提供一系列就職前及在職培訓課程 
 

地址：香港灣仔活道 27 號職業

訓練局大樓 
電話：+852 2836 1000 
傳真：+852 2838 0667 
電郵：vtcmailboxzzz@vtc.edu.hk 
網址：www.vtc.edu.hk 

英文 
中文 

^ 循道衛理

楊震社會服

務處 – 南亞

少數族裔多

元文化服務

中心 

發展專業中文課程供非華語學生及

建立非華語家長的支援網絡 
服務： 

- 認識文化工作坊 
- 情緒支援小組 
- 融合計劃 
- 大哥哥、大姊姊師友計劃 
- 家長支援小組 
- 中文課程 

地址：九龍油麻地彌敦道 469-
471 號新光商業大廈 904-5 室 
電話：+852 2332 9354  
傳真：+852 2770 0667 
電郵：southasian@yang.org.hk 
網址：http://www.yang.org.hk/ 
 

網址 (中
文) 

# 紫藤 支援從事性工作的婦女的基本權益

的非政府機構 (無須香港身分證) 
服務： 

- 有關醫療保健及法律權益的

資訊 
- 協助聯繫及建立互助機制 
- 24 小時電話系統提供緊急服

務 
- 免費西醫健康檢查 (乳房檢

查、子宮頸癌檢查、梅毒、

乙型肝炎及愛滋病病毒測試)
或中醫健康檢查 (必須預約) 

- 轉介到醫院接受治療 (如有

需要，但必須持有香港身分

證) 
- 課程 (英文、按摩等) 
- 陪伴到法院 
- 輔導服務 
- 每月中文通訊 
- 免費派發避孕套 
- 絕對保密 

地址：不公開以保持私隱 – 請致

電 
辦公時間：上午 10 時-下午 7 時 
電話：+852 2332 7182 
紫藤設有 24 小時流動電話號碼 
傳真：+852 2390 4628  
電郵：ziteng@hkstar.com  
網址：www.ziteng.org.hk 
 

廣東話 
普通話 
英文 
 

 
外勞及少數族裔人士的支援網絡 
 
孟加拉  
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Bangladesh Cultural Centre 地址：九龍尖沙咀樂道 13-19A 號安順大廈 4 樓 D 室 
電話：+852 2728 0553 

菲律賓  
United Filipinos in Hong Kong 
(UNIFIL-HK) 

地址：香港中環花園道 4 號聖約翰座堂 2 樓 
電話：+852 3165 2447 
傳真：+852 2894 

Philippine Association of Hong 
Kong 

地址：香港中環德輔道中 19 號環球大廈 219 號舖 
電話：+852 2234 9588 
電郵：execom@unifil.org.hk 
網址：www.unifil.org.hk 

Diocesan Pastoral Centre for 
Filipinos (and other Asian 
Migrants & Ethnic Minorities) 

地址：香港中環干諾道中 15-18 號大昌大廈 18 樓 
電話：+852 2526 4249 

Filipino Migrant Workers' 
Union (FMWU) 

地址：c/o 亞洲外移勞工陣線，九龍佐敦佐敦道 2 號地下 
電話：+852 9104 1411 
電郵：Fmwu.hk@hotmail.com 

明愛 – 香港亞洲外地勞工社

會服務計劃及菲藉人士社會

服務計劃 

地址：香港中環干諾道中 15-18 號大昌大廈 18 樓 
電話：+852 2147 5988 或 2810 0092 
傳真：+852 21475388 
電郵：cdfp@caritassws.org.hk 

Migrante International (Hong 
Kong Office) 

地址：c/o亞洲外移勞工陣線，九龍佐敦佐敦道 4 號九龍佑寧堂 
電話：+852 2723 7536 
傳真：+852 2735 4559 
電郵：migrante@tri-isys.com 
網址：http://www.migrante.org/ 

印度  
Indian Businessmen's 
Association 

地址：香港中環擺花街 18-20 號嘉寶商業大廈 501 室 
電話：+852 2524 0018 

The Council of Hong Kong 
Indian Association 

地址：香港中環雲咸街 69 號賀善尼大廈 2 樓 
電話：+852 2523 4951 

The India Association Hong 
Kong 

地址：尖沙咀郵政信箱 96625 號 
電話：+852 2311 4336 

印尼  
Association of Indonesian 
Migrant Workers in Hong Kong 
(ATKI-HK) 

地址：c/o 亞洲外移勞工陣線，九龍佐敦佐敦道 2 號地下 
電話：+852 2314 7316 或 2723 7536 
傳真：+852 2735 45 

The Hong Kong Coalition of 
Indonesian Migrant Workers 
Organisations (KOTKIHO) 

地址：香港銅鑼灣怡和街 32 號 4 樓A室 
電話：+852 2576 4563 
傳真：+852 2992 0111 

尼泊爾  
Far East Overseas Nepalese 
Association (FEONA) 

地址：九龍油麻地鴉打街 33 號雅達商業大廈 12 樓 B 室 
電話：+852 2388 7554 

Hong Kong Nepalese 
Federation 

地址：元朗鳳琴街 18 號玉龍樓 4-9 號舖 1 樓 
電話：(852) 2445 2319 或 9837 6744 
傳真：(852) 2445 8771 
電郵：hknf@hotmail.com 

巴基斯坦  
Pakistan Association of Hong 
Kong 

地址：九龍公主道 150 號 
電話：+852 2780 2157 
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Pakistan Islamic Welfare Union 
of Hong Kong 

電話：+852 2316 2256 

斯里蘭卡  
Association of Sri Lankans 
(ASL) 

地址：九龍佐敦佐敦道 2 號地下 
電話：+852 6026 8434 
電郵：aslhk@hotmail.com 

 
支援從中國內地新來港人士的機構 

 

服務機構 聯絡方法  

浸信會愛羣社會服

務處 
電話：+852 2572 4365 
http://www.bokss.org.hk 

香港明愛 電話：+852 2497 2869  
http://ycs.caritas.org.hk 

基督教勵行會 電話：+852 2382 3339 
http://www.christian-action.org.hk/Nap(f-e).htm 

基督教香港信義會

社會服務部 
電話：+852 2410 0124 
http://www.elchk.org.hk/service 

香港基督教服務處 電話：+852 2731 6316 
http://www.hkcs.org 

香港社會服務聯會 電話：+852 2876 2423 
http://www.hkcss.org.hk 

香港家庭福利會 電話：+852 2832 9700 
http://www.hkfws.org.hk 

香港遊樂場協會 電話：+852 2573 3849 
http://www.hkpa.hk 

香港中華基督教青

年會 
電話：+852 2771 9111 
http://www.ymca.org.hk 

香港基督教女青年

會 
電話：+852 2522 3101 
http://www.ywca.org.hk 

香港國際社會服務

社 
電話：+852 2834 6863 
http://www.isshk.org 

香港聖公會福利協

會 
電話：+852 2768 4993 
http://www.skhwc.org.hk 

香港聖公會麥理浩

夫人中心 
電話：+852 2423 5064 
http://www.skhlmc.org 

香港社區組織協會 電話：+852 2713 9165 
http://www.soco.org.hk 

香港小童群益會 電話：+852 2527 9121 
http://www.bgca.org.hk 

基督教協基會 電話：+852 2698 1922 
http://www.cubc.org.hk 

童軍知友社 電話：+852 2754 9561 
http://www.sahkfos.org/ 

香港青年協會 電話：+852 2527 2448 
http://www.hkfyg.org.hk 

鄰舍輔導會 電話：+852 2527 4567 
http://www.naac.org.hk/new_comers.htm  

救世軍 電話：+852 2783 2205 
http://www.salvation.org.hk 
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東華三院 電話：+852 2392 2133 
http://www.tungwah.org.hk 

仁愛堂 電話：+852 2655 7599 
http://www.cc.yot.org.hk 

循道衛理楊震社會

服務處 
電話：+852 2388 7141 
http://www.yang.org.hk 

新福事工協會 電話：+852 2729 6400 
http://www.newarrivals.org.hk 

基督教家庭服務中

心 
電話：+852 2701 5592 
http://www.cfsc.org.hk 

香港聖公會聖基道

兒童院 - 新來港兒

童計劃 

電話：+852 2646 6190 
http://www.skhsch.org.hk/about_us/our_services/project_for_new_arrivals/lang_en 

香港路德會社會服

務事工 
電話：+852 2711 9131  
http://www.lutheran.org.hk 

旺角街坊會陳慶社

會服務中心 
電話：+852 2395 3107  
http://www.mkchanhing.org.hk/service2.htm 

香港青少年服務處 電話：+852 2761 1106 
http://www.cys.org.hk 

基督教宣道會社會

服務處 
電話：+852 2787 5212 
http://www.cmasshk.org 

香港婦女中心協會 電話：+852 2386 6256 
http://www.womencentre.org.hk 
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	除非有權在本港居住或入境，否則任何人均需要入境簽證/許可以便來港從事僱傭工作、就讀、開設或參與任何業務、居住、或以遊客身分在香港逗留超過免簽證 入境期限。
	以下機構服務對象為社會大眾：
	以下人士可能被拒絕入境及/或被遣返：

